Перспективный план по образовательной области «МУЗЫКА» 

Подготовительная группа

	Сентябрь, 1 неделя                                                           ТЕМА:  «Я здоровье берегу»                                                        

                                                Итоговое мероприятие:  Музыкально-спортивный праздник «День здоровья и красоты»


	

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Создание условий для реализации темы

	НОД
	Образовательная деятельность с детьми в режимных моментах
	Подготовка пособий:

- Муз-дид. игра:
«Движения к танцу»

- Картинки: «Мы спортом занимаемся», «Отдых в лесу», «Мы все лето закалялись», «Хотим стать олимпийцами»

Игрушки:«Незнайка», «Доктор Айболит».

Подбор песен для детей:- о здоровье, о 

спорте.

Мультимедийная презентация

«Спорт! Спорт! Спорт!»

Внесение в муз.уголок группы:

- шапочки для инсценирования сказки «Два жадных медвежонка»;

- султанчики для развития дыхания.

- Муз-дид. игру «Веселый Клоун» 

Составление сценария досуга «День здоровья и красоты»


	Тема
	Программные задачи по образовательным областям
	Музыкальный репертуар
	
	

	НОД №1 

Тема: «Будем спорт любить»


	«Музыка»

- Приобщать к классической музыке, побуждать высказываться о выразительных и изобразительных средствах музыкальной выразительности;

- Развивать ритмический слух и внимание детей, умение определять движение мелодии вверх и вниз, и на 1 звуке, совершенствовать звуковысотный слух;

-  Формировать умение точно интонировать мелодию, передавать ритмический рисунок песни, петь легко, не форсируя звук, с четкой дикцией, хором;

- Познакомить с парным танцем – полькой.

«Познание»

- Развивать познавательный интерес к спорту.

«Здоровье»

- Формировать начальные  представления о здоровом образе жизни.

«Физическая культура»

- Закреплять умение выполнять правила игры, развивать ловкость, быстроту, смелость
	Слушание музыки

 «Марш» С. Прокофьева 

Здоровьесберегающие технологии

Дыхательное упражнение «Ладошки» А.Стрельниковой (М-ОР с.56)

Пение

а) Развитие слуха и голоса. «Барабанщик» Тиличеевой
б) Усвоение певческих навыков. «Мы дружные ребята» С.Разорёнова. «Детский сад» А. Филиппенко «Лесная песенка» Витлина 
в) Песенное творчество. «Труба» Тиличеевой 

Муз - ритмические движения

а) Упражнения. «Закаляйся, если хочешь быть здоров» И. Дунаевского. «Бег» Е.Тиличеевой. 

 б)Пляски.  «Парная пляска» кар.н.м. 

в) Игра – «Кто скорей?» М. Шварца. Т. Ломовой  

г) Музыкально-игровое и танцевальное творчество «Ворон» р.н.м.

Игра на музыкальных инструментах «Андрей – воробей» р.н.м.

	Музыкально-ритмические движения в утренней гимнастике.

Музыкально-ритмические движения в НОД «Физическая культура»
Слушание музыки: 
«Песенка о зарядке» С.Насауленко 
Музыкотерапия: Диск «Если хочешь быть здоров».

Валеологическая игра: «Я иду» О.Арсеневской М-О Р с.53)

Пальчиковая гимнастика: «Пальчик Петя» А.Усачева 


	

	НОД №2

Тема: «Мы – народ веселый»
	«Музыка»

- Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий, эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.           

- Развивать ритмический слух и внимание детей, учить петь ярко, не кричать;  Развивать умение детей воспринимать и передавать в пении характер различных песен.

- Учить двигаться поскоками (по кругу и в кружении на месте).  

- Обучать детей игре на знакомых ударных инструментах индивидуально и в ансамбле.

«Познание»

- Развивать познавательный интерес к спорту.

«Здоровье»

- Формировать начальные  представления о здоровом образе жизни.

«Физическая культура»

- Закреплять умение выполнять правила игры, развивать ловкость, быстроту, смелость.
	Слушание музыки

 «Марш» Д.Верди из оперы» Аида»

Здоровьесберегающие технологии

Оздоровительная игра «Ракета» (М-ОР с.83)

Пение

а) Развитие слуха и голоса. «Труба» Тиличеевой 
б) Усвоение певческих навыков. «Хорошо у нас в саду» В. Герчик. «Песенка друзей» В. Герчик. «Лесная песенка» В. Витлина
в) Песенное творчество. «Все мы физкультурники» Тиличеевой 

Муз.-ритмические движения

а) Упражнения. «Марш физкультурников» Т. Попатенко. .«Давай поскачем» Т. Ломовой
б) Пляски.  «Парная пляска» кар.н.м. 

в) Игра – «Будь ловким» Ладухина
г) Музыкально-игровое и танцевальное творчество «Игра с бубном» р.н.м.

Музыкально-дидактические игры: 

 «Что делают физкультурники?»  

Игра на музыкальных инструментах:  «Светит месяц» р.н.м.

	
	

	 Взаимодействие с семьей:   Индивидуальная консультация  «Танцевальный кружок»; 

                                                         Сообщение  в родительский уголок: «Поем с мамой»; 

                                                         Привлечение родителей к организации досуга и участию в нём.


